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分享:       

  【侨报记者林展 2 月 24 日纽约报道】为了更好地服务社区市民，把关爱带给阿兹海默

症病人，阿兹海默症关爱服务(CaringKind)于 24 日上午在曼哈顿中城举行了新年聚会，超过

50 人出席。 

 
部分与会者合照。右 4 为拉维恩，右 3 为石蔚静。（侨报记者林展摄） 

  

  聚会开场首先由阿兹海默症关爱服务执行副总裁拉维恩(Jeb Levine)致辞感谢到场嘉宾，

并用粤语“恭喜发财”向大家拜年，幽默发言引得长者们哈哈大笑。随后，该组织华人外展

经理石蔚静感谢义工们对组织的默默奉献。大鹏同乡会副会长王天送向该组织赠送了精心挑

选的一副“寿”字书法，寓意之一是希望老人们可以长寿健康，二是期盼组织能长长久久为

阿兹海默病人服务。 

  康奈尔老人病科助理教授连医生为在场耆老讲解如何安全保护家中长者，并表示五分之

一的长者出院后会出现一些特殊症状，家属应当加以注意，一旦发现有异样，应立即向医生

咨询。 

  恒通银行赞助一等奖金鸡一座 



  紧接着的文艺表演把聚会推向高潮，麦迪社区耆英中心带来舞蹈和歌唱表演，老人都看

得津津有味。活动中间穿插抽奖，一等奖为真金金鸡一座，由恒通银行赞助，奖落一户三口

之家。获奖的这家人，父亲患有失智症，儿子患有身体及脑力残疾，一直由母亲照顾家中事

务。恒通银行刘俊彦(Jason Lau)在活动结束后，联系了这家人，希望日后可以给予他们更多

帮助。 

  阿兹海默症关爱服务活动一般在法拉盛与华埠举行，此次将活动定在组织总部，就是想

让阿兹海默症患者感受到该组织服务覆盖纽约每个角落。志愿者来贝蒂(Betty Lai)服务组织

一年多，她表示，此次活动旨在让老人多出门，活动筋骨，减缓病情。 

  新增首位中文失智症专业护理员 

  据悉，纽约共有 25 万阿兹海默症患者，其中亚裔占 14%。拉维恩在该组织服务 30 多年，

2008 年时他发现华人患者数量不少，但缺乏相关资源和信息，并且寻找帮助无门，再加上语

言不通，使这一群体长期被忽视。因此，关爱服务为改变这种情况，开始专门针对华人阿兹

海默症患者开展服务。服务内容包括：24 小时电话援助；每月第四个星期一在华埠提供阿兹

海默症信息；让更多患者家庭知道如何应对阿兹海默症，如何延缓病情和照料病者等。同时，

该组织现新增首位中文失智症专业护理人员，用于该病培训课程，方便华人。 

  假如家中有阿兹海默症患者，需要帮助，可以拨打 24 小时热线 646-744-2900，或者浏

览网站 http://www.caringkindnyc.org/取得相关信息。 
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