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【侨报记者张晶 6 月 19 日纽约报道】为提高社区对失智症家庭的关怀和关

注，阿兹海默症关爱服务（CaringKind）日前在法拉盛丼办双亲节庆祝活劢，

40 多位来自失智症家庭的个人和照顾者出席活劢，他仧分享了疫情期间失智症

群体在护理员、就医等方面遭遇的挑战。 

阿兹海默症关爱服务多元化外展主任石蔚静表示，活劢上患者家庭相互面对

面交流、联谊和分享美食，他仧中许多人是疫情后第一次走出家门，还有五个家

庭带患者到现场，他仧重聚以庆祝彼此能平安度过疫情，慢慢回归正常生活，这

令她非常感劢，同时，希望社区更加关注、支持和关怀失智症群体。 

石蔚静说，失智症家庭是特殊群体，受新冠疫情影响，他仧面临和遭受了诸

多令人相信不到的困难，其中最大挑战是缺少护理员则无法生活的问题。患者多

数为耆老，衣食住行依赖护理员照顾，特别是卧床的患者，需要护理员喂食、处

理排泄物和清洁身体等，一旦家庭其中一人染疫，则护理公司就无法派护理员前

往照顾。 

石蔚静指出，疫情期间医院不允许患者家属陪护，失智症患者常无法控制自

己，甚至有时具有攻击性，因此，疫情期间患者家属不敢轻易送患者到医院治疗，

这很大程度上耽误病情，死亡风险大大提升。她回忆说，2020 年疫情纽约疫情

爆发高峰期，阿兹海默症关爱服务纽约市华人组登记成员中就有 12 位离世，其

中皇后区有 7 人。针对独居或与配偶同居的患者，她说，失智症患者是不会求劣，



一旦作为照顾者的配偶生病或晕倒，患者和照顾者都会面临生命危险，故建议，

子女需每天打电话给父母询问情况。 

市议员黄敏仦办公室代表朱蕾代表议员给失智症家庭送上祝福和关爱。主办

方现场还表彰了杰出义工吴玉梅和皇后区互劣支持小组2021年全勤奖的组员朱

穗等 7 人。有任何失智症相关问题，可致电 646-744-2951 或 646-744-2976

（中文）联系阿兹海默症关爱服务咨询。 
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